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La mé daiLLe d’ or episode 15Wapos BayWapos Bay

Résumé de l’épisode 

Talon fait un rêve qui l’incite à rapporter « l’or » à Wapos Bay. Il finit par comprendre que
cela signifie qu’il doit participer aux Jeux autochtones de l’Amérique du Nord, mais il ne sait
même pas dans quelle discipline se présenter. Ce rêve récurrent l’amène à comprendre qu’il
doit opter pour le golf, mais auparavant, des membres de la famille vont l’aider à se préparer
en recourant à des méthodes d’entraînement peu orthodoxes. En sa qualité de membre du
Conseil de bande de Wapos Bay, l’oncle Jacob a évidemment une longue expérience du golf!
S’il apporte beaucoup d’humour à cet épisode, il consacre aussi beaucoup de temps à
l’entraînement de Talon. L’oncle Jacob insiste pour que Talon désigne les bâtons, non pas par
leur nom « colonisé », mais pas leur vrai nom écossais. La compétition de golf approche et
dans le feu de l’action, Jacob oublie l’anniversaire de T-Bear. Talon rassure T-Bear et prouve
qu’il est un garçon « en or », aussi bien pour son cousin que pour ce qui est du golf. 

Renseignements généraux 

C’est grâce au soutien de sa famille et de ses amis qu’une personne atteint la réussite. Chez les peuples
autochtones, cultiver un don ou un talent constitue pour l’individu une responsabilité à l’égard du groupe.
Souvent, les grands-parents, tantes et oncles agissent à titre de mentors lorsqu’ils possèdent des dons ou des
talents similaires à ceux d’un plus jeune.

Bon nombre de peuples autochtones conçoivent le rêve comme une source de connaissances. À leurs yeux,
les aptitudes physiques et athlétiques sont liées au savoir-faire traditionnel nécessaire pour assurer la
subsistance et prendre soin des familles et des communautés. 

Les Jeux autochtones de l’Amérique du Nord (JAAN) se tiennent tous les trois ans dans diverses
communautés. Les équipes sportives représentent les provinces canadiennes, les États américains et les nations
autochtones. Notamment au programme : tir à l’arc, badminton, basketball, baseball, boxe, canoë-kayak, golf,
crosse, tir à la carabine, soccer, softball, natation, taekwondo, athlétisme, course de fond, volley-ball et lutte. On
décerne pour chaque sport des médailles d’or, d’argent et de bronze. Le North American Sports Council
assure la gestion des Jeux.

En 2008, quelque 10 000 concurrents ont pris part aux JAAN. Des athlètes autochtones venus des provinces
et territoires canadiens, des États américains et des nations autochtones ont soutenu la compétition dans une
vaste gamme de catégories sportives en vue d’obtenir des points. Car le groupe qui amasse le plus de points
remporte la compétition. 

Si l’on souhaite réaliser ses rêves et remporter une compétition sportive, il importe de se fixer des objectifs –
modestes ou plus ambitieux – et de s’entraîner.

GUIDE PÉDAGOGIQUE



© 2009 Office national du film du Canada. Imprimé au Canada.       ONF.CA/WAPOSBAY    |  2 |

Thème principal 

• La réalisation d’un rêve nécessite le soutien 
de la famille et de la communauté.

AvA n T l e v i s i o n n A g e
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Quelles langues parle-t-on dans votre famille, dans votre communauté?

Parlez-vous la langue crie?

Quels mots cris connaissez-vous?

Présentez le glossaire des mots de langue crie utilisés dans le 15e épisode de Wapos Bay, intitulé 
La médaille d’or. Lorsque viendra le moment de visionner l’épisode, demandez aux élèves d’être attentifs 
à ces mots afin d’en reconnaître le sens.  

Glossaire des mots de lanGue crie :

kohkum – Grand-mère 

mushom – Grand-père 

Wapos – Lapin

tansi – Bonjour 

Possédez-vous un don ou un talent? Lequel? Les membres de votre famille le reconnaissent-ils? Que fait votre
entourage pour vous aider à le développer? Quelles sont les responsabilités qui s’y rapportent?

Vous souvenez-vous de vos rêves? Les racontez-vous à d’autres? Connaissez-vous la pratique qui consiste à
partager avec les aînés ses rêves de nature spirituelle? 

Quelles sont les principales manifestations sportives auxquelles participent les athlètes, au Canada? Quelles
sont les principales manifestations sportives auxquelles participent les athlètes autochtones, au Canada? 
Avez-vous déjà assisté aux Jeux autochtones de l’Amérique du Nord? De quelles compétitions se composent-ils?
Et vous, à quelles compétitions avez-vous participé? Comment vous êtes-vous entraînés? L’entraînement est-il
seulement de nature physique? Comment les athlètes se préparent-ils mentalement et émotionnellement? 

Comment les équipes olympiques sont-elles notées à l’occasion d’une compétition? 

La mé daiLLe d’ or episode 15Wapos BayWapos Bay
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v i s i o n n A g e

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Présentation et visionnage de l’épisode La médaille d’or

A p R è s l e v i s i o n n A g e

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Passez en revue les mots du glossaire. Comment dit-on _________?

Grand-mère
grand-père
lapin
bonjour

Discussion : Quel don Talon possède-t-il? Comment découvre-t-il ce don? Que font sa famille et ses amis pour
aider Talon à le développer? Quels genres de responsabilités se rattachent au don que possède Talon?

Discussion : À quoi Talon rêve-t-il? Quel conseil reçoit-il lorsqu’il fait part de son rêve à son entourage?  

Discussion : Que signifie pour Talon le fait de participer aux Jeux autochtones de l’Amérique du Nord? 
Que signifie pour les athlètes autochtones le fait de se mesurer à d’autres athlètes autochtones? 
Pourquoi est-ce important? 
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p R o j e T s s u g g é R é s

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Visitez le site web des Jeux autochtones de l’Amérique du Nord 2011 : milwaukee2011.com

• Découvrez quelles équipes ont le mieux réussi. Quelles sont les catégories où la compétitivité est la plus vive?
Quelle est l’histoire des Jeux autochtones de l’Amérique du Nord? Quelles sont les compétitions les plus
anciennes présentées à ces Jeux?  

• Comparez la façon dont on note les équipes aux Jeux olympiques et aux Jeux autochtones de l’Amérique du
Nord. Quelles sont les différences? Quelles sont les similitudes?

• Choisissez plusieurs compétitions présentées aux Jeux autochtones de l’Amérique du Nord, que les
populations autochtones de l’Amérique du Nord pratiquent depuis longtemps. Comparez les capacités
athlétiques aux habiletés nécessaires pour participer à ces événements historiques. Cherchez des
renseignements biographiques sur les athlètes autochtones. Dans le cadre de leur entraînement, sur quoi se
concentrent-ils, mis à part les aspects physiques? 

• Visitez les sites Web des Jeux olympiques 2010 pour télécharger des leçons sur les olympiens autochtones :
vancouver2010.com/edu
olympicschool.ca/default.aspx?PageID=1045&LangID=en

• Vous trouverez sur le site Web ci-dessous des activités pédagogiques se rattachant aux Jeux autochtones 2008
qui ont eu lieu à Cowichan Valley, près de Duncan en Colombie-Britannique :
sd79.bc.ca/programs/abed/ACIP/indexfiles/acip_intropage.html
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