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Les “troubbes”
de Johnny

Les photos ci-contre racontent
les mésaventures de Johnny.
Peux-tu raconter I'histoire?

Dans la séquence de la taverne

(8a17),
tu peux remplir les bulles vides.

Photos: Michel Giroux
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S| TU BOIS TOUT
CA, TES BON!

TU ME PAYES
LA BIERE?




QUATRE BIERES,
S'IL VOUS PLAIT.

ALORS, JE NE
PEUX RIEN
POUR VOUS,
MON AML.

ELLES SON
BELLES, TES
JAMBIERES.




Rencontre
avec
Jacques
Plante

A la fin de la saison 73 Jacques Plante accrochait
ses patins* pour une période d’'un an. Mais il
n’abandonnait pas le hockey pour autant puisqu'il
acceptait le poste de gérant-entraineur des Nordi-
ques de Québec. C’est au cours de cette période
gue nous I'avons rencontré.

Jacques Plante quand avez-vous commence a
jouer au hockey?

J. P. Comme tous les jeunes Canadiens, j'ai
commencé a jouer au hockey avant de savoir
patiner. J'avais deux ans quand mon pére m’'a
donné mon premier baton, ce n’était pas un baton
ordinaire; mon pére 'avait fabriqué avec une racine
d’arbre. Une racine courbée, une balle de tennis et
le couloir de la maison . . . c’est comme ¢a que j'ai
commencé. (Il rit) Mais mon premier baton de gar-
dien de buts, je I'ai eu a sept ans.

Est-ce que déja a cet age-la, vous réviez de
devenir gardien de buts?

J. P. Non, ce sont les circonstances qui m'ont
poussé a choisir cette position. Tout jeune, je souf-
frais d’asthme. Je ne pouvais pas courir & cause de
mon manque de souffle, j’ai choisi de rester dans
les buts. Comme j'étais le seul petit gars a
posséder un baton de gardien de buts, je suis vite
devenu le gardien du club du voisinage.

Vous aviez sept ans?

J. P. Oui, sept ou huit ans, mais les gargons avec
qui je jouais étaient plus agés que moi. Toute ma
jeunesse, j'ai joué avec des garcons plus vieux

et plus forts que moi, alors naturellement, j'ai vite
appris a éviter les coups durs.

Le poste de gardien de buts est un travail solitaire,
est-ce que parfois on ne se sent pas nerveux et
trés seul devant les filets?

J. P. Oui, surtout juste avant les parties, la ten-
sion est énorme. A ce moment-la, on pense aux

*accrocher ses patins: mettre fin & sa carriére de joueur de
hockey.

joueurs qu’on devra affronter; on connait le style de
chacun et.on se rappelle comment tel joueur a
compté un but et on pense a une stratégie. Oui,
ces minutes-la sont parfois trés difficiles.

Est-ce que les gardiens de buts ne doivent pas

se soumettre a un régime de vie aussi sévére que
les autres joueurs?

J. P. Oui, bien s(r et je dirais méme qu’ils doivent,
peut-étre plus que les autres joueurs, se tenir en
parfaite condition physique. Les responsabilités qui
peésent sur les épaules du gardien de buts et la
tension peuvent vite épuiser un homme. Parce que
j’ai toujours souffert d’asthme, j’ai appris trés jeune
que je devais faire trés attention & ma condition
physique afin de surmonter ce handicap.

Ce handicap ne vous a jamais empéché de jouer?

J. P. Non, mais pendant toutes mes années de vie
professionnelle j'ai d{ prendre quelques heures de
repos I'aprés-midi et me coucher trés tét le soir.
Mais en somme, ce handicap m’a aidé indirec-
tement: étant toujours si bien reposé, quand
arrivaient les parties, javais les yeux clairs et je
voyais trés bien venir la rondelle . . . (Il rit).

Quand avez-vous commencé a travailler sur
réquipement et sur les masques? Pourquoi
portez-vous de l'intérét a ces choses-la?

J. P. Cela est dl d'abord a l'instinct naturel qu’on a
de se protéger. Tous les gardiens de buts n'ont pas
la méme taille; de plus, certains sont gauchers . . .
pas tous jouent de la main droite. Gaucher moi-
méme, j'ai di changer mon équipement afin d’avoir
le maximum de protection.

Et le masque? Vous avez été le premier gardien
de buts a le porter, comment cela est-il arrivé?

J. P. L'été, j'étais receveur au baseball et aussi
dans les buts a la crosse. Dans les deux cas, je
portais un masque mais au hockey . . . personne
n’avait encore pensé a en porter un.

Par malchance, j'ai eu le nez cassé quatre fois, les
deux os de la joue et la machoire deux fois. Je me
suis rendu compte que je pourrais étre défiguré, il
fallait que je me protége. J'ai donc commencé a
étudier les différents masques alors disponibles.

Ily avait des masques de broche, de plastique ou
de fibre de verre mais aucun n’était satisfaisant,
jusgu’au jour ou quelqu’'un m’'a suggéré un masque
de fibre de verre mais cette fois, fait sur mesure.
C'était en novembre 1959. Au début, les autorités
du club ne voulaient pas me laisser porter ce mas-
gue. Un masque peut obstruer la vue et pire en-
core il peut contribuer a un excés de confiance
chez un gardien de buts.

Mais j'ai été victime d’un malheureux accident. J'ai
failli me faire arracher le nez lors d'un match a New
York. J'ai insisté pour porter un masque jusqu’a ce
que ma blessure soit guérie. Heureusement les
Canadiens étaient dans une série de victoires,
dix-huit parties sans défaite; et nous avons fini
F'année en gagnant la Coupe Stanley en huit par-
ties consécutives. Le masque ne m’'a pas nui, loin
de 13, j’ai perdu ma crainte de me faire blesser et
jai ainsi concentré toute mon attention sur la ron-
delle que je devais bloquer. Aprés ce succes,
d’autres gardiens de buts ont décidé de porter le
masque . . .

Et Jacques Plante raconte, raconte . . . sa vie a
New York, & Boston, a Toronto . . . ll nous parle
aussi de son fils, Michel, qui est gérant de I'usine
de masques a Magog et il nous invite a aller

la visiter.

Quelle gentillesse, quelle chaleur chez cet homme
qui malgré de nombreuses contraintes, a toujours
su surmonter les inconvénients de la vie! Nous
nous quittons a regret! Bonne chance

Jacques Plante!

Photos: Takashi Seida



Tel pere,
tel fils!

Photos: Robert Dury

Jacques Plante avait piqué notre
curiosité. Au fait “¢a se fabrique
comment un masque de gardien de
buts?” Donc, quelques semaines plus
tard, nous nous rendions a Magog,
petite ville des Cantons de I'Est, a
quelque cent milles au sud de
Montréal.

Nous avions pris rendez-vous et I'on
nous avait dit que le gérant nous y
attendrait. A notre arrivée, un grand
jeune homme portant barbe et che-
veux longs se présente & nous.
—*“Michel Plante?” Mais oui, c’est
moi, nous dit-il, avec un sourire en
coin. Notre surprise semblait bien
'amuser et comme pour nous mettre
a l'aise, il s'empressa d’ajouter:
“Passons a l'arriere, c’est la qu’ony
travaille vraiment”.

Effectivement, 'on y travaille trés fort

et les jeunes ouvriers eurent a peine
connaissance de notre présence.

L'usine de Fibro Sport ne fonctionne
que durant les mois d’été; toutes les
commandes devant étre remplies
avant le début de septembre. Neuf
ouvriers, la plupart des étudiants, y
produisent 250 masques par jour, soit
environ 1,200 masques par semaine.
Ces masques sont de grandeurs
différentes suivant qu'ils serviront &
de jeunes garcons ou a des adultes.
Les masques faits sur mesure exi-
gent une commande spéciale.

La fabrication en est relativement
simple mais nécessite un travail
minutieux; toutes les opérations sont
faites a la main:

1. On enduit de résine 4 épaisseurs
de fibre de verre,

2. puis on chauffe dans un moule a
125°F.

3. Au démoulage, le masque a déja
pris forme,

4. mais il faut maintenant le tailler.
5. Cette opération terminée, le
masque est perforé

6. et poli a la machine.

7. Enfin, un ouvrier voit a la finition;
polissage au papier de verre et ins-
pection finale. C'est ici qu’on s’assure
qu'il n'y a pas d’'imperfections.

8. Les masques qui ont passé
I'épreuve de I'inspection sont enfin
peints et mis a sécher.

Ce jour-la, Michel était responsable
de cette opération. Michel Plante
est quand méme un gérant pas
ordinaire . . .

Tel pere, tel fils!







tovimonde cuisine quéebecoir

MaIS gI’I”é par Jéhane Benoit

L’épluchette* de blé d’Inde terminée, on faisait griller le mais de cette fagon.

*Réunion de jeunes gens en vue de décortiquer les épis de mais.
Celui qui trouve un épi roux a droit d’embrasser sa voisine.
Dictionnaire général de la langue frangaise au Canada (L. A. Bélisle)

1. Ingrédients:
12 épis de mais
2 tasses de lait
V4 tasse de sucre

5. Pour griller au barbecue,
placer les épis non enveloppés
sur la grille au-dessus des char-
bons ardents. Griller pendant 10
minutes, les retournant souvent.

Pour faire griller au four, faire
chauffer le four a 375°F.
Disposer les épis sur la grille et
placer une lechefrite dessous.

Rétir pendant 20 minutes, en les

retournant souvent.

lllustrations: Michele Pauzé

3. Enlever un petit morceau a
chaque bout de I'épi.

Pensons métrique!

1 tasse de 8 onces a une
capacité d’environ

1 cuillerée a table, 15 mi
1 cuillerée a thé, 5mil
Eventuellement la température des fours
sera indiquée non plus en degrés
Fahrenheit mais en degrés Celsius.

250 ml

2. Retirer toutes les feuilles et
les barbes des 12 épis.

4. Mélanger 2 tasses de lait et
V4 tasse de sucre dans une
lechefrite peu profonde et y
placer les épis. Les retourner
dans le lait et les y laisser
jusqu’au moment de faire griller.




La ceinture fléchée

Bais oyt TR 1 Wi S =0

L’histoire de la ceinture
flechée nous est parvenue a
travers les récits des Voya-
geurs des Compagnies du .
Nord-Ouest et de la Baie
d’Hudson. Large de six a huit
pouces' on I'enroulait autour
de la taille pour garder la
chaleur du corps. En plus de
protéger les voyageurs du
vent et du froid, elle servait
aussi a retenir les outils et les
instruments de travail tels
que couteaux, pistolets,
haches, etc. :

Au siécle dernier un costume
d’hiver n’était pas complet
sans une belle ceinture
fléchée.

Photos: Takashi Seida

Les origines de la ceinture
flechée sont obscures. Sa
fabrication s’apparente? a la
plus ancienne technique de
tissage pratiquée autrefois
par les Amérindiens. On
pense que les tisseuses de la
Nouvelle-France ont appris
cette technique des Amérin-
diens et que par la suite,
elles ont développé une
nouvelle forme de tissage
gu’on connait aujourd’hui
sous le nom de “tissage au
doigt”. ; .

Aujourd’hui les jeunes
québécois préferent la
ceinture plus étroite.

oS i,
‘Si l'artisanat te fascine et que |
tu possedes patience et
détermination, Catherine,
notre jeune artisane te livre,
sur les pages suivantes, ses
secrets du tissage de la cein-
ture fléchée.

1. 1 pouce équivaut a environ
25cm

2. S’apparenter: avoir une res- -
semblance avec.

Ils en font parfois une
écharpe . . .

un bandeau . . .

ou des jarretiéres qu'ils por-

tent sur leurs “blue jeans”. ' |




Veux-tu

faire une
ceinture
fléchée?

lllustrations: Clorinda Warny

1. Le tissage traditionnel est
composé de chaines verticales et de
trames horizontales indépendantes.

2. La ceinture fléchée est aussi un
tissage, mais quand on fait une cein-
ture fléchée, chaque fil de chaine
devient a son tour un fil de trame.

3. Pour faire la ceinture de
Catherine, tu auras besoin:

o de laine M et de laine = (double
knitting)

e de ciseaux

e 2 petits batonnets

e 2 élastiques

e 3 petites boucles de laine.

4-5. Maintenant, place 2 chaises a
a 2 m de distance et enroule,

autour des chaises: la laine E 4 fois,
la laine = 2 fois.

6

6-7-8. Coupe ta laine et tu obtien-
dras: 8 fils B et 4 fils @ de2 m.

9. A 10 cm de chaque bout de
I'écheveau, fais un noeud.

10

1 |
BoveLE ] 1BOUCLE

10. Sous les noeuds, noue une petite
boucle de laine.

11. Maintenant, fixe un bout de
I'écheveau a une chaise A et 'autre
bout & une chaise B. Assieds-toi a
gauche de la laine C et te voila préte
a commencer.

L’ourdissage: ce symbole (x) veut
dire ‘croisée des fils’

12. En commengant a droite de la
laine, croise (x)' les fils autour des
batonnets . . .

13.. .. dans l'ordre indiqué sur le
schéma,

14. et recroise (x)? les fils encore
une fois.

15. Tu as maintenant 2 chaines: une
en haut de 6 fils, et une en bas de 6
fils; mais remarque bien que les fils
de la chaine d’en bas sont sur le
batonnet (B). Retiens la chaine d'en
haut avec la 3¢me boucle.

Le tissage: ATTENTION! regarde
bien les dessins!

Avant de commencer a tisser, tu te
peins les doigts:

e le majeur de la main gauche en
vert ®

e lindex de la main droite en bleu ®
e le majeur de la main droite en
rouge ®

16. La position des mains est trés
importante.

17-18-19. Premiere trame:

Ton doigt ® va chercher le premier fil
@ adroite, en bas.

Ce fil ® s’appelle ‘/a trame’.

Les pointillés et la fleche indiquent le
mouvement du fil de trame.

20. Schéma de la trame avant le
premier rang.




21-22-23. Premier rang: tissage

21-22-23. Mouvement 1: Ton doigt ®
va chercher le premier fil ® a gau-
che, en haut.

24-25-26. Mouvement 2: Ton doigt
va chercher le 2e fil ® a gauche, en
bas.

27-28. Mouvement 3: Ton doigt ® va
chercher le 3e fil @ a gauche, en
haut.

29. Mouvement 4: Ton doigt @ va
ghercher le 4e fil m a gauche, en
as.

30

30. Mouvement 5: Ton doigt ® va
chercher le 5e fil B a gauche, en
haut.

31. Mouvement 6: Ton doigt @ va
chercher le 6e fil @ a gauche, en

32. Mouvement 7: A la fin du rang, la
trame # devient un fil de chaine et
se place sous le doigt &

Tu gardes ta main droite dans la mé-
me position, et tu enléves la boucle.

33-34. La croisée (x)* et la boucle.
Tout en gardant ta main droite dans
la méme position (sans la retirer des
fils) tu repousses la croisée (x)? vers
la chaise A et tu renoues la boucle
autour de la chaine du dessus. Cette
boucle tindique que tu as tissé ce
rang.

35

4FILS 2FILS

35. Dessin schématisé du premier
rang terminé.

36. Maintenant, tu tournes ton ou-
vrage (/la boucle est en dessous).

2FLS ® 9

3FLS |3FLS

37. Dessin schématisé de I'ouvrage
retourné, avant le tissage du 2e
rang.

Tu tisses le 2e rang comme tu as
tissé le 1er rang.

ATTENTION:

a) Tu prends la trame du 2e rang, &

droite, en haut.

b) Mouvement 1, 2e rang: Ton doigt
» va chercher le 1er fil & a gauche,

en bas.

c) Mouvement 2: Ton doigt ® va

chercher le 2e fil @ a gauche, en

haut, etc...

d) A'la fin du rang, revois la

séquence 32-36.

3F 3FLS

3FILS 3FLS

38. Dessin schématisé du 2e rang
terminé.

39. Dessin schématisé de I'ouvrage
retourné avant le tissage du 3e rang.

4FILS 2FILS

40. Dessin schématisé du 3e rang
terminé. Le 3e rang a été tissé exac-
tement comme le Ter rang. Le 4e
rang sera tissé exactement comme
le 2e rang. Etc.

Aprés quelques rangs, plusieurs
croisées (x)* se sont formées a
l'autre beut de la laine. Il faut défaire
ces croisées (derriére la boucle). Tu
défais le noeud (chaise A) et tu tires
les fils un & un pour les dégager. Tu
refais le noeud, tu renoues la boucle
et tu refixes 'ouvrage a la chaise A.
Tu peux maintenant continuer ton
travail.

La finition: Quand la ceinture
mesure environ 1.5 m, elle est finie.
Tu enléves les batonnets et tu
termines 'ouvrage par de petites
tresses que tu noues a la fin.

41. Si tu veux faire une ceinture plus
large, tu ajoutes 4 tours de chaise
avec de la laine @ (dessin 5), et a
I'ourdissage, tu croises les fils dans
l'ordre indiqué sur le dessin.

Et si tu veux faire une ceinture en-
core plus large, tu ajoutes a la laine
M et i, 4tours de chaises avec
de la laine ® et & l'ourdissage, tu
croises les fils dans 'ordre indiqué
sur le dessin.



