
 
 
 

Le Hibou et le Lemming : une légende eskimo 

Fiche d'exploitation pédagogique 

Auditoire : 5 à 9 ans 
Durée : 5 min 59 s 

Film d'animation inspiré d'une légende inuit. Un hibou part à la chasse pour pouvoir 
nourrir sa famille. Il capture un lemming qui le félicite et l'invite à danser pour fêter 
l'événement. Puis, rusé, le lemming l'incite à regarder le ciel et se sauve. Encore 
une fois, le hibou se retrouve tout penaud, sans nourriture. 
 
Avant le visionnement 
Demander aux enfants s'ils connaissent des légendes, des fables et les inviter à les 
raconter.  

Activités suggérées 

Français 
Favoriser la communication orale et l'écriture. 

• Raconter la légende. 
• Énumérer des animaux du Grand Nord qui pourraient suggérer d'autres 

légendes. 
• Donner tous les arguments que madame Hibou adresse à son mari dupé par 

le lemming. 
• Composer une comptine à partir d'un extrait de la musique du film. 

 
Art - Arts plastiques 
Représenter des animaux et des végétaux. 

• Dessiner au pastel gras sur une feuille de papier construction de couleur, le 
hibou au moment où il danse en rond, la tête tournée vers le ciel. 

• Faire un modelage avec de la pâte à modeler reproduisant le hibou au 
moment où il attrape le lemming. 

 
Art - Art dramatique 
Improviser individuellement les attitudes, les gestes et les mouvements qu'inspire 
un thème. 

• Personnifier le hibou et le lemming et jouer les différents moments compris 
entre la capture du lemming et sa fuite. 
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Art - Danse 
Enchaîner quelques mouvements avec aisance. 

• Écouter la musique du film au moment où danse le hibou. Trouver des 
mouvements personnels et les enchaîner pour obtenir une danse (travail seul 
ou en équipe). 
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